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SCHEDA SINTETICA PROGETTO
| CARE ABOUT YOU - Percorsi per crescere
Servizio Educativo Pomeridiano Via dei Vivai, 12 - MARIANO COMENSE
Servizi Sociali e Socio Sanitari
10 mesi
1

Il progetto | CARE ABOUT YOU! prevede I'inserimento del volontario di Leva Civica nel pit ampio
Servizio Educativo Pomeridiano in 5 plessi, 3 di Scuola Primaria e 2 di Scuola Secondaria di Primo
Grado. Il Servizio prevede: attivazione di spazi di apprendimento in piccolo gruppo; supporto
individualizzato allo studio; laboratori espressivi e creativi. E fondamentale e curato il rapporto
con le coppie genitoriali e le famiglie (anche nella loro dimensione allargata alle figure parentali
prossime coinvolte nelle attivita); € parimenti curato il lavoro di co-programmazione degli
interventi con gli stakeholder territoriali (Servizio Sociale comunale, Istituti Comprensivi, Centro
per la Famiglia — Consultorio privato, rete associazionistica locale).

Attivita di pianificazione e progettazione

Il volontario sara stabilmente inserito nell'’équipe integrata a cadenza bimestrale che permette
di renderlo partecipe di processi che sono di pianificazione e organizzazione, con la possibilita
di cogliere lo sviluppo del progetto nel suo insieme, soprattutto, permettono di essere inserito
in processi e relazioni di sviluppo della rete territoriale integrata.

Spazio apprendimento

Lo spazio di apprendimento e lo svolgimento dei compiti & il cuore del progetto; prevede
momenti distinti nei quali il volontario sara attivamente coinvolto: I'accoglienza dei minori; il
supporto individuale; il contributo alla creazione di un clima e di relazioni positive; il saluto
finale per congedare i minori, ricordando loro gli impegni settimanali.

Laboratori espressivi

Supporto all’organizzazione e realizzazione delle attivita laboratoriali espressive e creative
pianificate; i laboratori sono momenti di espressione creativa e libera, sebbene guidata e su
temi e con strumenti specifici. Sono, soprattutto, una modalita di apprendimento non formale
di alcune competenze di base e trasversali, nonché di skill funzionali allo sviluppo e alla crescita
del minore.

Spazio famiglia

Affiancamento agli operatori nei momenti/attivita di raccordo, condivisione e restituzione alle
famiglie degli esiti dei percorsi dei figli iscritti al servizio. Il volontario partecipera ai momenti di
‘incontro’ con i genitori, diversi per tempistiche e tipologia.

Gestione reportistica iscritti

Il volontario sara coinvolto nell’aggiornamento settimanale della Cartella Individuale per ogni
minore iscritto al servizio.

Comunicazione e diffusione degli esiti

Il progetto prevede la creazione di un contenitore/lavagna digitale (Padlet), utile a raccogliere e
rendere accessibile alle famiglie i ‘prodotti’ delle diverse attivita del progetto; si ritiene
fondamentale dare massima diffusione a tali prodotti (fotografie, brevi reel, contenuti dei
laboratori espressivi, ...), elemento qualificante che permette di innescare processi di consenso
e coinvolgimento attivo degli stakeholder e della comunita in processi concreti di inclusione
sociale e riconoscimento in quanto comunita educante.
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Supervisione

Spazio Giovani Impresa Sociale garantisce la supervisione continua, per tutta la durata del
progetto, ai volontari coinvolti; la supervisione é finalizzata a: raccogliere ed elaborare i vissuti
emotivi stimolati dall’affiancamento agli operatori e dalla relazione con i minori coinvolti nel
progetto; superare eventuali criticita che dovessero nascere nello svolgimento delle attivita ed
individuare strategie di fronteggiamento; risolvere problematiche organizzative che dovessero
generare malessere o dovessero essere disfunzionali.

Obbligatoria — 32 ore

Si pone l'obiettivo di fornire le conoscenze teoriche e le abilita tecniche di base necessarie per

operare all'interno delle attivita previste dal progetto.

Tematiche:

- descrizione del contesto territoriale e del settore di riferimento, descrizione del servizio e
delle strutture organizzative. Norme e modalita operative, usi e consuetudini, normative e
regolamenti (normativa sulla privacy);

- formazione sulla sicurezza di cui al D.Lgs n.ro 81/2008 e ss.;

- promuovere il successo formativo: buone prassi per motivare e ri-motivare allo studio;

- alleanza educativa: una modalita di lavoro per il bene comune;

- 'animazione sociale in contesti educativi;

- preadolescenti, adolescenti e new media: linguaggi e strumenti.

Formazione facoltativa — 24 ore

Percorso di 24 ore finalizzato all’'acquisizione dell’Attestato di Competenza regionale ex L.R.
19/2007. La competenza scelta & “Esercitare diritti e doveri nel proprio ambito esperienziale di
vita e professionale, nel tessuto sociale e civile locale e nel rispetto dell'ambiente”, Livello EQF
3 (Riferimento: competenze di cittadinanza — Sez. Competenze di base QRSP).

Titolo del corso

CITTADINANZA ATTIVA. DIVENTARE CITTADINI CONSAPEVOLI E PARTECIPI

Modulo #1 — La cittadinanza democratica: principi di democrazia costituzionale della
Repubblica Italiana e di appartenenza all’'Unione Europea.

Modulo #2 — La cittadinanza come dispositivo per produrre inclusione, coesione e sviluppo: il
concetto di sviluppo sostenibile e il ruolo dei cittadini.

Modulo #3 — La cittadinanza come dispositivo per produrre inclusione coesione e sviluppo:
multiculturalismo e tolleranza.

Modulo #4 — La cittadinanza come dispositivo per produrre inclusione coesione e sviluppo:
educazione alla parita di genere e lotta agli stereotipi.

Modulo #5 — Cittadini lavoratori: la cittadinanza come esercizio di diritti e doveri in ambito
lavorativo/elementi di deontologia professionale.

Modulo #6 — Cittadini lavoratori: i servizi e le opportunita informative, formative e di supporto
al lavoro e di tutela presenti sul territorio.



